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Services de proximité 
 

Dans nos vies privées, nous sommes confrontés à des tâches répétitives qui prennent du 
temps. Il est possible de se faciliter la vie ! Voici quelques sujets simples à mettre en place et 
qui peuvent être d’une grande aide pour les personnes qui ont des importantes charges 
d’organisation sur le plan de leur vie privée. 

 

  
Mesures possibles et fiches thématiques 
 

  
 
Service de lingerie 
 
 
Service de lessiverie 
 
 
Repas à l’emporté 
 
 
Tâches administratives privées 
 
 
Gestion des colis 
 
 
Location de locaux 

 

http://www.curaviva.ch/files/KD77JCB/05_01a___service_lingerie.pdf
http://www.curaviva.ch/files/45100Y0/05_01b___service_lessiverie.pdf
http://www.curaviva.ch/files/O1QOUIH/05_02___repas_a_lemporte.pdf
http://www.curaviva.ch/files/U1N1WSD/05_03___taches_administratives_privees.pdf
http://www.curaviva.ch/files/GF9AY9E/05_04___gestion_des_colis.pdf
http://www.curaviva.ch/files/54Y71V2/05_05___location_locaux.pdf

